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これまでも、これからも、地域とともに
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ファーマーズ

Kira kira
第91回

梨のおいしさと美しさを追い求め
日々成長する農業女子
梨のおいしさと美しさを追い求め
日々成長する農業女子

　農業の楽しさに魅せられて、就農から3年目。「きれい」「おいし
い」と思ってもらえる果物をつくれるようになりたい！と日々奮闘中。
若さ溢れる頓所さんにお話しをうかがいました。

就
農
の
き
っ
か
け

 　

高
校
卒
業
後
は
調
理
師
専
門
学
校
へ
進

学
。調
理
師
免
許
の
取
得
に
向
け
て
勉
強
す

る
一
方
、休
日
は
祖
母
の
農
業
を
手
伝
っ
て

い
ま
し
た
。ぶ
ど
う
や
梨
の
花
粉
付
け
、袋

掛
け
作
業
を
手
伝
う
う
ち
に
、楽
し
い
！
と

感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

専
門
学
校
卒
業
後
、病
院
で
調
理
師
と
し

て
働
き
始
め
ま
し
た
が
、農
業
に
携
わ
り
た

い
と
い
う
気
持
ち
は
ど
ん
ど
ん
大
き
く
な

り
、同
年
の
夏
に
調
理
師
を
辞
め
、就
農
を

決
意
し
ま
し
た
。祖
母
や
母
か
ら
は
、も
う

一
度
よ
く
考
え
直
し
た
ら
？
と
言
わ
れ
ま

し
た
が
、気
持
ち
が
揺
ら
ぐ
こ
と
は
な
か
っ

た
で
す
。

 
素
敵
な
出
会
い

 　

就
農
当
初
は
祖
母
と
一
緒
に
作
業
を
行

う
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、次
第
に
ひ

と
り
で
で
き
る
こ
と
が
多
く
な
り
、就
農
か

ら
三
年
目
の
現
在
は
自
分
が
主
と
な
っ
て

作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

試
行
錯
誤
し
な
が
ら
栽
培
を
進
め
て
い

く
中
で
、自
分
を
成
長
さ
せ
て
く
れ
る
人
と

の
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。梨
の
剪
定
の
た

め
に
来
て
も
ら
っ
て
い
た
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
で
働
く
松
島
さ
ん
で
す
。松
島
さ

ん
は
専
門
的
な
知
識
が
豊
富
な
方
で
、剪
定

や
誘
引
、花
粉
付
け
な
ど
の
コ
ツ
を
教
え
て

く
だ
さ
り
ま
し
た
。松
島
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ

ス
の
お
か
げ
で
、幸
水
の
黒
星
病
対
策
も
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。松
島
さ
ん
に
は

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

 
大
変
だ
と
思
う
こ
と

 　

や
は
り
天
候
の
厳
し
さ
を
痛
感
し
て
い

ま
す
。今
年
は
猛
暑
に
よ
り
、梨
の
実
が
小

さ
い
う
ち
か
ら
日
に
焼
け
て
し
ま
い
ま
し

た
。風
通
り
を
良
く
す
る
た
め
に
、剪
定
の

際
に
葉
を
多
め
に
落
と
す
よ
う
工
夫
し
た

の
で
す
が
、そ
の
結
果
、日
が
当
た
り
す
ぎ

て
し
ま
っ
た
の
か
な
と
思
い
ま
す
。実
の
大

き
さ
も
全
体
的
に
小
ぶ
り
な
も
の
が
多
く
、

梨
づ
く
り
の
難
し
さ
を
感
じ
た
年
に
は
な

り
ま
し
た
が
、来
年
以
降
の
課
題
も
見
つ
か

り
ま
し
た
。来
年
は
、綺
麗
な
梨
を
収
穫
で

き
た
と
き
の
達
成
感
を
ま
た
感
じ
ら
れ
た

ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と

 　

今
、一
番
興
味
が
あ
る
こ
と
は
六
次
産
業

化
で
す
。少
し
傷
が
つ
い
て
し
ま
っ
た
り
、

一
部
分
に
病
気
が
つ
い
て
し
ま
っ
た
と
い

う
理
由
で
廃
棄
さ
れ
て
し
ま
う
果
物
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、こ
れ
は
と
て
も
も
っ

た
い
な
い
こ
と
で
す
。規
格
外
の
果
物
で
も

カ
ッ
ト
し
て
、冷
凍
や
真
空
と
い
う
加
工
を

施
し
て
販
売
す
る
こ
と
で
、食
品
ロ
ス
の
削

減
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。今
は
ま
だ
調
理

場
の
確
保
や
資
金
調
達
の
面
で
課
題
が
あ

り
ま
す
が
、今
後
挑
戦
し
て
い
き
た
い
で

す
。

営 農 歴／ 3年目
栽培品目／和梨（幸水、豊水、八幸、あきづき、新高、新興、王秋、新星）
　　　　　洋梨（ル レクチエ）、ぶどう、イチジク、モモなど

頓所 嶺奈さん（22） 木崎地区／横土居
とん  しょ 　れい   な
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が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
！

　

就
農
し
３
年
目
と
な
り
、
で
き
る

事
、
大
変
な
事
が
わ
か
り
は
じ
め
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
栽
培
す
る
中
で
悩

み
、
疑
問
が
あ
り
ま
し
た
ら
気
軽
に

営
農
セ
ン
タ
ー
ま
で
来
て
く
だ
さ
い
。

「
楽
し
い
！
」
と
い
う
気
持
ち
で
お
い

し
い
果
物
を
作
れ
る
よ
う
一
緒
に
頑
張

っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

和
梨
は
秋
を
代
表
す
る
果
実
の
ひ
と
つ
で

す
。
み
ず
み
ず
し
く
て
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と
し

た
食
感
と
さ
わ
や
か
な
甘
さ
が
魅
力
。

　

果
糖
や
ク
エ
ン
酸
、
リ
ン
ゴ
酸
が
多
く
含

ま
れ
て
い
る
た
め
、
疲
労
回
復
効
果
が
期
待

で
き
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
新
潟
市
で
は
、
８
月
中
旬
〜
12
月
中

旬
ま
で
幸
水
、
二
十
世
紀
、
豊
水
、
あ
き
づ

き
、
新
高
、
新
興
な
ど
順
次
出
荷
さ
れ
て
い

ま
す
。
お
気
に
入
り
の
梨
を
見
つ
け
て
み
て

は
い
か
が
で
す
か
。

木崎葛塚営農センター
大枝純也指導員

梨の生育状況を確認する２人

※広報誌で紹介したレシピは、当JAホームページ
　“キラキラキッチン”に掲載しています！

濃厚でなめらかなパンナコッタと梨のシャキシャキ
した食感が相性抜群！
お好みで、梨を大きめに切ったり、みじん切りにし
て、アレンジしてみてください。

作 り 方

材料（4人分）

和梨

今食べたい
旬の農産物

K i r a k i r a  K i t c h e n

キラキラ

キッチン

Vol.
91

・梨・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１個
・生クリーム・・・・・・200CC
・牛乳・・・・・・・・・・・・・150CC
・グラニュー糖・・・・・大さじ２

・水・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２
・粉ゼラチン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5g

・ミント・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量

・グラニュー糖・・・・・大さじ２
・レモン果汁・・・・・・・大さじ１

い
っ
し
ょ
に

梨のパンナコッタ

①ボウルにゼラチンと水を入れ、よく混ぜ溶かす。
②鍋にⒶの材料を入れ混ぜながら中火で熱し、
　小さな泡が出てきたら火を止め、①を加えて混ぜる。
③②を器に流し入れ、粗熱をとり、冷蔵庫で2時間冷やす。

④梨の皮を剥いて4等分に切って芯をとり、1cm角の角切りにする。
⑤耐熱ボウルに④とⒷの材料を入れて軽く混ぜ、ふんわりとラップを
　かけて500wのレンジで8分加熱する。
⑥⑤の粗熱がとれたら③に乗せ、ミントを飾って出来上がり！

Ⓐ

Ⓑ
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　北区のＪＲＡ新潟競馬場で、新潟市主催による市産農産物の
ＰＲイベントが開催されました。ＪＡ新潟市は農産物の販売ブース
を設置し、小玉スイカやメロン、やきなすなど管内で収穫した農産
物のＰＲを行いました。
　同日は重賞レースの開催があったことから、多くの人が観戦に
訪れ、販売ブースに立ち寄り新鮮な農産物を買い求めました。
　イベントに参加した営農販売課の近藤健介課長は「県内外か
ら多くの方が訪れ、大盛況だった。今後も様々なイベント等に参
加し、ＪＡ新潟市産の農産物を売り込んでいきたい」と話しました。

豊栄支部 ふれあい意見交換会 7/6
　女性部豊栄支部は「ふれあい意見交換会」を行いました。支
部役員１５名が出席し、ＪＡ新潟市営農経済部の山﨑部長と意
見を交わしました。参加した女性部役員は「農家や女性部を取り
巻く問題に対して、不安を取り除く回答をたくさんいただいた。これ
からの活動に対して本当に心強く感じている」と話しました。

女性部役員会 8/2
　ＪＡ新潟市は「女性部役員会」を行い、常勤役員との意見交換
を行いました。石山德行組合長は挨拶で「ＪＡの生活事業におい
て女性の意見は重要。来年３月の改選では女性総代１５％以上
を目指したい」と述べました。女性部役員からは「女性部員の高齢
化が進んでいるが、女性らしい意見を届けたい」との声がありまし
た。また、当日は営業企画推進課の大平課長補佐による「がんや
介護の備え」について講演が行われ、質問も多く関心の高さが
伺えました。

　北区の豊栄病害虫防除協議会は管内
の水田で無人ヘリコプターによる水稲の
病害虫共同防除を行いました。
　生産者と、同協議会を構成するＮＯＳＡＩ
新潟、北区役所、ＪＡ新潟市などから延べ
約３８０人が参加。２０２３年産米の品質向
上をめざして、一体となり取り組みました。
　営農経済部山﨑部長は「連日の猛暑
の中、作業員の散布作業時の危被害防
止に加え、安全な飛行による適切な防除
に気を払い散布を行った。最近はドローン
による個人防除も増えてきたが、無人ヘリ
による共同防除の有利性・利便性を活か
し大切な稲を病害虫から守っていきたい」
と語りました。

　ＪＡはキラキ
ラマーケットで
子育て支援・
生活困窮者へ
の食料支援活
動として、フード
バンクにいがた
に管内産コシ
ヒカリ１.５トンを
寄贈しました。
　物価高騰が続き、生活困窮者世帯は
増加。夏休みに入り学校給食が停止する
時期は米の在庫量が逼迫することから、
新潟市産のおいしい米を食べてもらおうと
寄付を行うことにしました。
　贈呈式で石山德行組合長は「当ＪＡは
２０１５年からフードバンクにいがたに直売
所や農業祭などでフードドライブの取り組
み支援を行なってきた。管内の生産者が
丹精し育て上げた自慢の新潟米コシヒカ
リを食べ、暑い夏を乗り越えて
いただきたい」と話しました。

　鳥屋野地区不動産経営者協議会の
第61回総会および研修会が、鳥屋野支
店の2階大会議室で会員24名の参加に
より開催されました。
　研修会では「集合住宅の老朽化の問
題と対策」と題し、大和ハウス工業（株）よ
り講演があり、参加者からは様々な質問が
なされ活気のある研修会となりました。
　また、研修会後は秋やま分店で懇親会
が行われ、大変盛り上がり親睦を深めまし
た。

JA新潟市
地域の情報を
お届けします。

新鮮な野菜・果物をぜひ食べて！
市産農産物をＰＲ女性の思いをＪＡへ 7/30

食に困る家庭を支援
フードバンクに米を寄贈

無人ヘリによる
水稲共同防除
安全対策を徹底

鳥屋野地区
不動産経営者協議会
第61回通常総会

7/258/4

Go! Go!
女性部

8/3
～7

フードバンクにいがたの
齋藤代表に管内産コシヒカリ
を手渡す石山德行組合長
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　ＪＡは８月１０日、東区で石山支店新築工事の地鎮祭を行いま
した。役職員と工事関係者など計３１人が出席し、工事の安全を
祈願しました。大形神社の寺山仁文禰宜のもと、神事は厳かにと
り行われました。ＪＡと設計業者、施工業者が三者一体となり、取
り組んでいく気持ちを新たにしました。ＪＡの石山德行組合長は、
安全で順調な作業へ願いを込めて盛砂へ斎鍬をふるいました。
　ＪＡでは、店舗統合のため令和５年４月の第２０回通常総代会
で建替えが承認されました。鉄骨造２階建てで、延床面積は
1057.16㎡です。新たに生まれ変わる金融共済事業の拠点とし
て、地域の期待と注目を集めています。

　キラキラマーケットは８月１１日～１３日の３日間、お盆朝市を開
催しました。通常より２時間早い午前８時から営業しました。
　盆花をはじめ、供物のメロンやスイカ、エダマメなどの農産物を
求め、多くの人が開店前から列を作りました。
　店内の特設コーナーには、多くの盆花が並びました。盆花を購
入した中央区の７０代女性は「キラキラマーケットでは地場産の
新鮮な花や野菜が手に入るのでありがたい。お墓にお供えする
花を購入した。帰省した息子と一緒にお墓参りに行く予定だ」と
話していました。
　お盆朝市の来店者数は年々増加しています。直売所の井勝
マネージャーは「連日の猛暑で出荷時期が早まり、農家は苦労し
ているが、今年も新鮮な花や野菜が多くそろった。親戚などで集
まった際は新潟県産の農産物を食べて、おいしさを再確認してほ
しい」と話しました。

　江南区の両川果樹
生産組合で、日本梨の
共選出荷が盛んです。
同区の広域なし選果
場「梨の実館」では、パ
ート職員らが選果・出
荷作業に追われていま
す。
　今年産は８月上旬に
「幸水」からスタート。猛
暑の影響が心配されま

したが、糖度が高く甘い梨に仕上がり、収量は平年並
みになる見込みです。「二十世紀」「豊水」「南水」「あき
づき」「新高」「新興」と品種をリレーしながら１２月中旬
まで出荷が続きます。
　南部営農センターの武藤輝行営農指導員は「夏に
雨が降らないという厳しい状況だったが、その分、日の
光を浴びて糖度が高くなっている。生産者は昨年以上
の品質を目指して生産に取り組んでいる。多くの人に
両川のおいしい梨を味わってほしい」と呼びかけました。

①キャンプ／バドミントン
②シャインマスカット、
　トウモロコシ、ナス
③人見知りなところもあります
が、お話しすることは大好き
なので、積極的にコミュニ
ケーションを図りながら、気
持ちの良い接客ができるよ
う笑顔で頑張ります！

①映画鑑賞／サッカー
②きゅうり、メロン
③ＪＡ新潟市管内の農産物
を食べて健康的な身体づ
くりを心掛け、地域の方々
とコミュニケーションをとり
ながら、頼られる存在にな
れるよう頑張ります！

石
附 

真
優
子

い
し
づ
き
　 

ま
　
ゆ
　
こ

成
沢 

闘
己

南
部
支
店

石
山
支
店

な
り
さ
わ
　
と
う 

い

８月１日付で、２名の新採用職員が入組しました。
地域の皆さまから、信頼され、お役に立てるよう
精一杯頑張ります！ あり　　　 み　かん

工事の安全を祈願
石山支店新築工事の地鎮祭

お盆朝市大好評
盆花求める来店者でにぎわう 8/10

日本梨出荷が盛ん
両川果樹生産組合8/15

8/11
～13

自己紹介の内容は次の通りです。
 ①趣味／特技　②好きな農産物　③JA職員としてのこれからの抱負

選果作業に追われるパート職員ら

盆
花
を
買
い
求
め
る
来
店
者
で
に
ぎ
わ
う
店
内

斎
鍬
を
ふ
る
う
Ｊ
Ａ
石
山
德
行
組
合
長



椅子・テーブル席もご用意いたします。
新潟市北区松浜本町1丁目1－18
電話（025）258－3040
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お座敷大小ご宴会承りますお座敷大小ご宴会承ります

有限会社　 花蔵みなみ
北区松浜三軒屋町9-9

TEL 025-259-5898  FAX 025-259-7581

有限会社　 花蔵みなみ
北区松浜三軒屋町9-9

TEL 025-259-5898  FAX 025-259-7581
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生花（葬儀・法事用）生花（葬儀・法事用）
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常勤役員による農業法人・大規模農家訪問
農業者からの意見・要望

・将来的に集落の稲作を担っていくために、集落営農組織または法人の立上げを検討しているので、相談にのってほしい。
・地域農業を守っていきたいが、自分一人では限界があるため、法人を設立するなど検討しないといけない。その時はぜひJAに
も協力してほしい。
・３年ほど前から地域計画の策定を行っている。農地維持のため、集落内で相談中。その中でＪＡで農作業を請負する受託法
人はできないものか。
・どこの地区も人手不足で若手農業者がいない状況なので、ＪＡで雇用形態を作るかＪＡ職員が作業委託する形でやってもらい
たい。
・今年は一人で農業を営んでいるため、農作業がすべて遅れ、非常に大変な思いをしている。このような時にＪＡで作業を請け負
ってくれる仕組みがあると助かる。
・水田の受委託状況をデータ化して共有できるシステム等があると、集約が行いやすくなって助かる。
・農業経営を充実させるため、年々、水稲経営面積を増やしてきたが、もみ殻の処理が一番問題だと思う。有効な処理ができるよ
うＪＡも検討してほしい。
・カントリーエレベーターも古い施設かと思うが、いつでも安心して利用できるように施設整備を行ってほしい。同様にトマトの選果
機も施設整備の検討をしてほしい。
・全農の米価仮渡金について価格が安値で安定している(経費の方が高い）、農家の離農が深刻でさらに資材の高騰でサラリ
ーマンとの所得格差が広がり、とても稲作で農業は成り立っていかない。
・肥料価格をなるべく安くしてほしい。
・米は農家の基本。その米価をもっと上げられるよう頑張ってほしい。
・近年の猛暑で作物にも影響が出ていることから、猛暑に関する補助事業（循環線や遮光資材など）が必要。
・豊栄トマトと濁川トマトの生産者でもっと交流を深めていくことができれば共同出荷が可能ではないか。豊栄と濁川で２つのブラ
ンドがあることから、新たなブランドを作って売り込むことも重要になってくる。
・市単事業でドローンの免許取得の補助があったが、令和５年度から無くなった。市へ引き続き補助を継続していただくように要
望してほしい。
・今回の同行訪問は評価したい。経費が高くなっているので低減できるようにしてほしい。

　ＪＡ新潟市は中期３ヵ年経営計画の重点施策、担い手・重点農業者
訪問の一環として、農業生産法人と大規模農業者への訪問活動を役
員同行により実施しました。
　常勤役員５名と営農センター職員がペアとなり令和５年５月26日～
８月31日の期間に24農業者（法人含む）を訪問し、現場の声を聴くこ
とができました。
　今後、いただいたご意見・ご要望を協議し重点施策として取り組ん
でいきます。
　主なご意見・ご要望を紹介させていただきます。

特集
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堆肥+亜リン酸
保証成分％

http://www.katakuraco-op.com

チッソ リンサン カリ
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【令和6年4月採用】JA新潟市職員募集
1.採用予定人数
　一般職　若干名
2.応募資格
　採用日において満３0歳未満の者
3.応募受付期間
　令和５年10月25日（水）必着
4.選考方法
　書類選考及び面接
5.応募書類
　・エントリーシート兼履歴書
　 （ＪＡ新潟市ホームページよりダウンロード）
　・最終学歴の卒業証明書
　 （あるいは卒業見込証明書）
　  ※後日提出可。

詳しくはJA新潟市
ホームページを
ご覧ください

締切
迫る

6.応募方法
　郵送・E-mail・持込のいずれか
　〒950－0806
　新潟市東区海老ヶ瀬512-1
　新潟市農業協同組合
　総務部 総務企画課（担当：梅田）
　TEL 025ｰ270-2222
　E-mail
　honten.soumu
　＠ja-niigatashi.or.jp

7 2023.09  vol.092

＼ＪＡ新潟市は自己改革の実践に取り組んでいます／

～今年度実践中の主な取り組み～

１．農業者の所得増大・農業生産の拡大

２．組合員との関係強化の取り組み

●担い手経営体への対応強化と支援策
　ＴＡＣを中心に担い手経営体・認定農業者への重点訪問活動を実施します。
　令和５年度重点農家訪問目標：５００先
●フレコン集荷拡大による農家の労力軽減及び集荷体制の見直し
　フレコン集荷量の数量拡大目標を全集荷量の７０％以上とします。
●肥料・農薬・生産資材の予約奨励及び土づくり資材への助成措置
　予約申込者へ奨励による還元及びコシヒカリ土づくり資材への30％助成を継続して
　実施します。
●北区園芸１億円産地育成と生産拡大
　大玉すいか、小玉すいか、メロン、ねぎ、かんしょの販売額の向上を目指します。
　令和５年度売上目標：245,000千円
●直売所の売上増加
　キラキラマーケット会員の出荷額増を目指します。
　令和５年度売上目標：690,000千円

●常勤役員による同行訪問や組合員アンケートにより意見・要望を事業運営や事業活動に反映
　できる仕組みを構築します。
●准組合員を「地域農業を共に応援するパートナー」と位置づけ、コミュニティ誌等の活用に
　より農業・ＪＡに対する理解促進やＪＡ事業の利用拡大を図ります。



今
月
の
運
勢
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●上昇運です。少し気がせ
くかもしれませんが後半
を待った方がうまくいきや
すいとき。前半は準備に力
を入れて ★頑張り過ぎて
疲労をためがち。休憩を入
れて ♥エノキタケ

●イライラすることが多
そうですが改善へと向か
う過程です。原因を調べて
対処しましょう。協力者が
現れる予感 ★規則正しい
生活を心がけて。お酒はほ
どほどに ♥アスパラガス

●責任ある役回りを引き
受けて。大変でもやりがい
があり、人望を得られま
す。目標は大きく持って。
買い物に吉 ★目の疲れか
らくる肩凝りや首の痛みに
気を付けて ♥リンゴ

●好調運です。ラッキーが
舞い込む予感。ピンチに思
えることもより活躍するた
めのきっかけです。前向き
に捉えて ★腰痛、関節痛
は早めにケアを。サポータ
ーが吉 ♥カボチャ

●見られていることを意
識して行動を。注目を力に
変えられます。相談は年上
の人にすると吉。行動はス
ピーディーに ★筋トレや
シェイプアップに力を入れ
て。効果大 ♥ブドウ

●コミュニケーションが活
性化。情報がたくさん入っ
てきます。頼られても引き
受け過ぎないで。取捨選
択が大事 ★下半身の冷え
に注意。トイレは早めに行
きましょう ♥オクラ

魚座
2/19～3/20

水瓶座
1/20～2/18

山羊座
12/22～1/19

射手座
11/23～12/21

蠍座
10/24～11/22

天秤座
9/23～10/23

●用事が山積みでため息
が出がち。ただ、思ってい
るよりも動けます。効率良
く動いてあなたの実力を
アピール ★スキンケアに
力を入れて。無理な減量は
禁物 ♥エリンギ

●好調運。心配事は取り越
し苦労に終わりそう。抱え
込まず人に話すと楽にな
ります。買い物は計画性を
発揮して◎ ★胃腸を大切
に。消化のいい食事を心が
けて ♥シシトウ

●調子に乗り過ぎてしまっ
たと思うことが。何でも1
人でやろうとせず協力し合
う方向で検討してみて。金
運は良好 ★適度な運動で
パワーアップ!　筋トレも
お勧め ♥ジャガイモ

●友人や知人との会話が
楽しいときです。近場の人
気スポットを調べて足を延
ばして。いつもと少し違う
日常にツキ ★けがややけ
どに気を付けて。ホットミ
ルクが吉 ♥タイ

●贈り物運あり。欲しい物
をもらえたりしそう。贈るの
もお勧め。すてきな買い物
ができるでしょう。旅行の
計画も◎ ★口コミの良い
健康法を試して。あなたに
合っていそう ♥マツタケ

●勢いがあり計画推進の
チャンスです。強気でいき
ましょう。人に頼るより自力
でいった方が満足のいく
結果に ★外出後はうがい
を。喉の痛みを甘く見ない
で ♥栗

乙女座
8/23～9/22

獅子座
7/23～8/22

蟹座
6/22～7/22

双子座
5/21～6/21

牡牛座
4/20～5/20

牡羊座
3/21～4/19

●
全
体
運 

★
健
康
運

♥
幸
運
を
呼
ぶ
食
べ
物

モ
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・
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飼い主 ： 佐藤 正さん
さ とう   ただし

石山地区／猿ケ馬場

マイペット

　元気いっぱいで散歩も遊ぶのも大好きなリクちゃんは地域の方々からも大
人気！人懐っこく、散歩に行くといろんな人から声をかけてもらえて、みんなか
ら可愛がられています！
　大好きなおもちゃは引っ張って遊ぶのも、追いかけるのも大好き！自分でお
もちゃを持ってきては、ひたすら遊びます！

お散歩大好き！
天真爛漫なリクちゃん

・名前：リク （名付け親はお孫さん。顔を見て直感で「リクって顔をしてる」と思ったそう）
・犬種：シベリアンハスキー
・性別：女の子　・年齢：2才
・性格：天真爛漫、とにかく元気！
・お気に入りのおもちゃ：音が鳴るおもちゃ、ボール
・好きな食べ物：氷、ヨーグルト
いつもヨーグルトを食べてから寝るそうです！

リク
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から

オモダカへの効果を強化しました
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初回無料でJA顧問弁護士がご相談に応じます。
随時受付中、ご相談希望の方は各支店へお気軽にお問い合わせください。

　家庭裁判所から遺産分割調停の呼出がありました。どうい
う仕組みなのか分からないので教えてください。
　　　　　　
　遺産分割は相続人全員が協議して決めることが必要です。
　相続人の中で話し合ってもまとまらないときは、家庭裁判
所に、遺産分割調停を申し込むことになります。
　「調停」とは、家庭裁判所の調停委員（裁判官１名と調停委
員２名で構成）が当事者のみなさんから、それぞれの言い分を
聞いて、法律の枠組みにかなった適切な解決ができるように、
助言を行いながら、当事者全員の合意を目指して話し合いを
進めるという手続です。
　黒白の決着をつけることが最終目的ではなく、あくまで話
し合いによる自主的解決を目指す手続です。
　手続の進め方ですが、調停委員は、話し合いの手助けをす
る立場です。したがって、①相続人が誰なのか、②どのような
遺産があるのか、③自分の言い分をまとめ、④その裏付けと
なる資料を自分で集める必要があります。

　調停の期日には、原則として出頭する必要があります。ただ
し、遠隔地などで事情があって出頭できない場合には、電話会
議という方法もありますが、あくまで例外的措置ですので、裁
判所の職員にご相談して下さい。
　話し合いを進めた結果、当事者全員の合意が成立すると、
調停成立となります。「調停調書」という文書が作成されます。
この調停調書は、判決等と同じ効力を有する大事な文書です。
　調停を続けても、意見が一致する見込みがない場合は、①
調停の取り下げ（調停がなかったことになります）、②調停不
成立のいずれかとなります。調停不成立のときは、裁判官が黒
白の最終決定を下す「審判」という手続に移行します。
　「調停」は、あくまで話し合いの手続ですが、遺産の範囲、寄
与分、特別受益その他法的権利など、複雑な問題があります。
専門家にご相談されることをお勧めいたします。

　新型コロナ感染症の感染拡大を防ぐ為、多くの病院や高齢
者施設等で面会禁止が実施されました。しかし、5月8日以降、
多くの病院で面会ができるよう見直しが行われています。慣
れ親しんだ家族や家庭といった環境から切り離された入院生
活は、大きなストレスとなります。高齢者の方の中には、入院に
よって昼夜のリズムが乱れる、現在の場所や時間が分からな
くなる、気持ちが落ち着かない等の症状が出現することがあ
ります。
　面会は入院患者様、また、そのご家族にとって家族間の絆
を深め、心身の安楽や安定に繋がる貴重な機会であると考え
ます。家族との面会を通して、家族からの愛情や自分への期待
を感じ、自らの生き様を貫き、生きていく意欲が喚起されてい
たという研究報告もあります。その人にとって特別でかけがえ

のない時間を家族と共に過ごすことは重要なことと理解をし
ながらも、感染拡大を防ぐために面会を禁止または制限しな
ければならなかったことは非常につらい経験でした。これまで
も、感染拡大を防止するために面会を禁止させていただくこ
とはありましたが、このように長い期間面会を禁止したことは
ありませんでした。面会禁止の期間中は、タブレット端末を利
用した面会を行ってきましたが、患者様やそのご家族にとって
満足できる面会ではなかったと感じています。
　当院では5月8日以降、少人数、短時間で面会を開始してい
ます。新型コロナ感染症が5類に変わったからといって感染力
が低くなったわけではありませんので、感染拡大防止策を継
続しながらの対応となります。新型コロナ感染症の再拡大も
視野にいれながら、患者様、ご家族にとって大切な面会が継続
できるよう取り組んでいきたいと思います。

A
Q

豊栄病院　看護部長　柴田百合子

キラキラコラムキラキラコラム

健 康 コ ラ ム 入院患者様にとっての
面会について

身近な法律相談 遺産分割調停について

松永仁法律事務所

松永 仁 弁護士



JAインフォメーション

102023.09  vol.092

JA新潟市 令和5年産
米仮渡金価格のお知らせ

【単位：円／60kg】（税込）

稲わら・
もみ殻焼

却は

絶対にや
めましょ

う！稲わら・
もみ殻焼

却は

絶対にや
めましょ

う！

新潟市からの
お知らせ

お問い合わせ／
お近くの区役所 農政担当課まで
（東区・中央区の方は江南区役所まで）

お問い合わせ／
各農機センターまで

ＪＡ米

ＪＡ米

一般米
契約超過米

ＪＡ米

契約超過米
ＪＡ米

一般米

一般米

契約超過米

一般米

一般米

一般米

一般米

一般米

ＪＡ米

ＪＡ米

ＪＡ米

ＪＡ米

ＪＡ米

ＪＡ米

ＪＡ米

1
2
1
2
3
1
1
2
1
1
1
2
1
2
1
1
2
1
2
1
2
1
2
3
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

13,900
13,300
13,800
13,200
10,600
10,200
10,300
9,700
8,800
15,200
10,000
9,400
12,900
12,300
11,600
10,500
9,900
9,800
9,200
9,500
8,900

7,800
17,000
15,200
15,000
13,200
12,000
10,200
16,400
15,800
9,000
8,400
14,400
13,800
8,400
7,800
6,800
7,800
6,400
7,300
9,600
9,200
8,500

200
200
200
200
200
200

1,300
1,300
1,300

0
1,300
1,300

0
0
0

1,300
1,300
1,400
1,400
1,300
1,300

1,300
0
0
0
0
0
0

200
200

1,500
1,500
200
200

1,600
1,600
900
900
900
900
900
900
900
900
900
300

14,100
13,500
14,000
13,400
10,800
10,400
11,600
11,000
10,100
15,200
11,300
10,700
12,900
12,300
11,600
11,800
11,200
11,200
10,600
10,800
10,200
10,500
9,900
9,100
17,000
15,200
15,000
13,200
12,000
10,200
16,600
16,000
10,500
9,900
14,600
14,000
10,000
9,400
7,700
8,700
7,300
8,200
10,500
10,100
9,400

1,300
900
300

400
0
0

銘　柄

キラキラ・コシヒカリ

コシヒカリ

上記以外のうるち米

つきあかり

産地品種銘柄以外のうるち米

コシヒカリを除くうるち全銘柄

こがねもち

契 約 栽 培

コシヒカリ
トドロキワセ
上記以外うるち 
もち
コシヒカリ 
コシヒカリ以外うるち
コシヒカリ
コシヒカリ
上記以外うるち
うるち

契 約 栽 培

契約栽培外

契 約 栽 培

契約栽培外

契 約 栽 培

契約栽培外
わたぼうし

五百万石

越 淡 麗

区 分 等
級

5年産
仮渡金（A）

4年産
当初仮渡金（B）

前年差
（C）=（B）－（A）

トドロキワセ

トドロキワセ（契約栽培)

加工用米

備蓄米

輸出用米

飼料用米

米粉用米 仮払金
5,000

仮払金
5,000

こしい ぶき

新之助（基準適合米)

新之助（基準未満米)

みずほの輝き

コンバインの
格納整備はJAに
お任せ下さい！

１21，０００円～
１54，0００円～
１87，０００円～

三条刈り
四条刈り
五条刈り

整備料（税込）内　　容

　農機センター（北部・大江山）
では、稲刈り後のコンバイン格
納整備の予約申込みを行ってい
ます。来年もトラブルなく使用す
るため、ぜひお早めに申込み下
さい。

コンバインの
格納整備はJAに
お任せ下さい！

※ただし、ドロ付きは別途料金がかかります。
※特別時間を要する作業および、オイル、
　部品は別料金です。

　新潟市では、稲わら・もみ殻を貴
重な有機質資源として位置づけ、
水田へのすき込みや堆肥化による
土づくりを推進しています。しかし、
毎年のように一部の地域では焼却
が行われ、市民から多数の苦情が
寄せられている状況です。ぜんそく
やアレルギー等を引き起こし、交通
障害の原因となるなど、生活環境
に著しい悪影響を及ぼすことから、
産地イメージの低下につながりま
す。稲わら・もみ殻の活用は、環境
保全型農業の第一歩です。市民に
信頼される米づくりを実践し、新潟
米のイメージ向上にご理解とご協
力をお願いします。
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お
便
り

  

コー
ナ
ー

パズル あたまの体操
出題：ニコリくろすわーど

9月号のプレゼント

  1　ボンベを担いで――ダイビングを
　　 楽しんだ
  6　アンダー――の左腕投手
  7　収穫期の田んぼで金色に輝きます
  9　陶磁器はこの中で焼き上げられます
11　――に敬老の日のプレゼントをもらった
12　「ギィー、チョン」と鳴く虫
14　陽（よう）の反対語
15　汁物をよそう食器の1つ
17　十五夜に楽しむもの
19　ピラフにホワイトソースをかけて
　　 焼いたもの
21　父と母のこと

二重マスの文字をA～Dの順に並べて、できる言葉は何でしょうか？

たてのかぎ

  1　十五夜に飾る植物
  2　帰り道のこと
  3　葉はコアラの餌になります
  4　2の3――は6
  5　必要以上に子どもを甘やかすこと
  8　羹（あつもの）に懲りて――を吹く
10　発車――の新幹線になんとか
　　 乗り込んだ
12　奈良や和歌山がある地域
13　漢字で書くと竜胆。青紫色の花を
　　 咲かせます
14　台風――、よく晴れたね
16　吉永小百合さんの場合はサユリスト
18　ml、mgの「m」
20　お金を借りると付くことも

よこのかぎ

締切は、令和5年9月29日㈮
（当日消印有効）です。

議　　案
１）車輌管理規程の改正について
２）自家用車（個人）取扱規程の改正について
３）大口先貸出金の決定について
４）オープン出納システムのリース取得について
５）令和５年産米ＪＡ新潟市仮渡金の設定について　

報告事項
１）７月末実績の報告について
２）組合員加入脱退状況の報告について
３）大口貸出金等の理事会報告について
４）貸出金利の設定・変更について
５）令和５年産米集荷検査計画について

共済金支払状況（令和5年7月支払分）

死亡
入通院

後遺障害他
小計

火災・落雷等
自然災害
その他
小計
車両
対人
対物
その他
小計

満期・年金・給付金等
合計

共済種類 件 数 金 額（千円）

お役に立ちますJA共済

わたしたちのJA

20 
119 
3 

142 
16 
18 
0 
34 
24 
4 
22 
8 
58 
393 
627 

96,521 
15,355 
8,002 

119,878 
2,169 
4,752 

0 
6,921 
8,011 
601 
6,068 
792 

15,472 
432,873 
575,144 

ひと

いえ

くるま

8月定例理事会 8月22日開催

令和5年7月末現在

理事会だよ
り

組合員数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
（内、正組合員数）・・・・・・・・・・・・・・・・・・
出資金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
貯金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
貸出金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
長期共済保有高・・・・・・・・・・・
購買品供給高(工賃等含)・・・・・
販売品販売高・・・・・・・・・・・・・・・・・

16,185人
7,489人

3,125百万円
125,207百万円
50,319百万円
328,195 百万円
1,550百万円
3,488百万円

●
我
が
家
で
も
ナ
ス
が
採
れ
、ナ
ス
の
料
理
も
マ

ン
ネ
リ
化
。「
何
か
他
の
調
理
方
法
は
な
い
か

な
？
」と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
で
し
た
。キ
ラ
キ

ラ
キ
ッ
チ
ン
の「
そ
ぼ
ろ
ラ
イ
ス
」を
さ
っ
そ
く

作
り
ま
し
た
。ワ
ン
プ
レ
ー
ト
で
彩
り
も
良
く
、

た
ん
ぱ
く
質
も
十
分
！
普
段
ナ
ス
を
食
べ
な
い

家
族
か
ら
も「
お
い
し
い
ね
」と
好
評
で
嬉
し
か

っ
た
で
す
。作
り
方
も
簡
単
で
良
か
っ
た
で
す
。

（
北
区
Ａ・Ｙ
さ
ん
）

●（
８
月
号
元
気
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
の
）小
倉
壮
史
さ

ん
は
、諸
橋
弥
須
衛
さ
ん
の
絶
大
な
る
信
頼
が

あ
る
の
で
す
ね
。ひ
ら
め
き
や
ア
イ
デ
ア
が
作

業
の
効
率
化
に
つ
な
が
り
、頼
も
し
い
若
者
で

す
。（
北
区
Ｓ・Ｔ
さ
ん
）

●
少
し
ば
か
り
の
野
菜
を
作
っ
て
い
ま
す
が
、天

候
不
順
で
昨
年
と
比
べ
て
量・質
が
良
く
な
い

よ
う
に
思
い
ま
す
。で
も
、い
た
だ
け
る
こ
と
に

感
謝
し
た
い
と
思
い
ま
す
。い
つ
も
良
か
っ
た

ら
、あ
り
が
た
み
が
薄
れ
る
か
も
？（
江
南
区

Ｋ・Ｋ
さ
ん
）

●
Ｊ
Ａ
カ
ー
ド
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
て
、野
菜
を

買
う
店
が
固
定
化
さ
れ
ま
し
た
。安
全
で
新
鮮

な
野
菜
の
良
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。（
西
区
Ｙ・

Ｙ
さ
ん
）

●
表
紙
の
ナ
ス
が
お
い
し
そ
う
で
す
。私
は
小
さ

な
ナ
ス
を
ナ
ス
漬
け
に
し
ま
す
。そ
れ
か
ら
ナ

ス
の
油
炒
め
で
す
。青
じ
そ・南
蛮・味
噌
を
入

れ
て
、シ
ン
プ
ル
だ
け
ど
お
い
し
い
で
す
よ
。

（
北
区
Ｈ・Ｍ
さ
ん
）

●
キ
ラ
キ
ラ
マ
ー
ケ
ッ
ト
ニ
ュ
ー
ス
を
見
て
、８
月

は「
カ
レ
ー
フ
ェ
ア
」や「
１
０
０
円
市
」、９
月
は

「
梨
フ
ェ
ア
」や「
新
米
ウ
ィ
ー
ク
」、試
食
会
等

も
あ
る
の
で
、今
後
も
毎
週
行
っ
て
み
ま
す
。カ

レ
ー
フ
ェ
ア
は
孫
も
大
好
き
な
の
で
、家
族
全

員
で
行
っ
て「
カ
レ
ー
投
票
」も
し
て
み
た
い
で

す
。（
東
区
Ｍ・Ｋ
さ
ん
）

●
キ
ラ
キ
ラ
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
て
毎
回
こ
の
冊
子
を

手
に
し
ま
す
。表
紙
の
ナ
ス
が
お
い
し
そ
う
で

美
し
い
で
す
。今
年
は
日
照
り
が
続
き
農
作
物

が
心
配
で
し
た
が
、直
売
所
に
は
た
く
さ
ん
あ

り
ま
し
た
。（
江
南
区
Ｍ・Ｋ
さ
ん
）

●
キ
ラ
キ
ラ
元
気
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
で
若
い
方
の
頑

張
り
を
読
む
と
こ
ち
ら
も
元
気
を
も
ら
え
ま

す
。（
東
区
Ｈ・Ｍ
さ
ん
）

●
夏
に
な
る
と
近
く
の
ス
ー
パ
ー
に「
〇
〇
さ
ん

の
ト
マ
ト
」、「
○
○
さ
ん
の
枝
豆
」が
並
び
ま

す
。毎
年
旬
の
時
期
の
楽
し
み
で
す
。も
し
か
し

た
ら
生
産
者
紹
介
に
登
場
し
て
い
た
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。見
逃
し
て
い
た
な
ら
残
念
。こ
れ
か
ら

な
ら
楽
し
み
で
す
。（
東
区
Ⅰ・Ｈ
さ
ん
）

●
今
年
の
夏
は
異
常
で
、米
ど
こ
ろ
で
水
不
足
！

心
配
で
す
。野
菜
や
果
物
も
天
候
に
左
右
さ
れ
、

自
然
の
怖
さ
を
感
じ
ま
す
。（
東
区
Ｎ・Ｓ
さ
ん
）

応
募
方
法

5名
様に

ハ ガ キ : 〒950-0806 新潟市東区海老ヶ瀬５１２番地１  JA新潟市 広報係 行
F A X : （025）270－2292
E-mail : honten.soumu@ja-niigatashi.or.jp

※当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。
※お預かりした個人情報につきましては、プレゼントの発送以外の目的には使用しません。

ハガキ、またはFAX、Eメールで、①クイズの答え ②住所 ③電話番号 ④氏名
⑤年齢 ⑥メッセージを記入しご応募ください。
【メッセージの内容】ＪＡまたは本誌へのご意見、ご感想、最近の出来事、お宝自慢、生活の知恵など

ご飯のおともにピッタリ！
炊き立ての新米にのせて食べてみて！

南魚沼産
自家製 カトジーの辛味噌

C

D

A

B

8月号の
こたえ サ ー フ イ ン

Ａ　Ｂ　Ｃ　Ｄ　Ｅ

1 6

2

20

9

5

17

7

14

12

3

10

16

8

194

11

21

13

15

18
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JA新潟市葬祭センター
虹のホールにいがた

もしもの時は
　 是非ご一報ください

0120-77-1682
年中無休24時間受付年中無休24時間受付

あんしんサービス
事故の場合は、フリーダイヤル安心サービスにご連絡ください。

0120-258 -931
ジ　コ　は ク　 ミ  アイ

JA共済事故受付センター

JA共済サポートセンター

0120-063 -931
レッカーロードサービス ク　 ミ  アイ

JAの自動車共済

ＪＡ新潟市農産物直売所
にもいらっしゃい！

あいちゃんのふれあい市
豊栄病院前
新潟市北区石動1-11-1
営業日／月、水、金
1月～5月 8：00～13：00
5月中旬～12月 6：30～13：00

100円市月末恒例！ 直売所の日

キラキラ商品券5,000円分
季節のフルーツ盛り合わせ 3,000円分
新米「新之助」1kg

梨の産地、両川地区などからたくさんの品種が揃います。

キラキラマーケットでは、
直売所の日の前日を含めた
2日間、先着100名様に野菜
キットなどプレゼント！

月に一度の小さな感謝祭！ 朝からお買い得商品が並びます

新潟の梨はジューシー！
・毎年恒例梨バイキング
・多数の品種試食予定！
・毎年人気企画！梨の数当てクイズ

※３連休中は標準精米のみの対応とさせていただきます

投函期間：～9/24(日)

毎月第２月曜

　今年の夏は日照りが続き、水不足で米をはじめ農産物の生育にも影響が出ています。今こそ地元産の
農産物を食べてほしいです。
　マーケットでは、こしいぶきから順に新米の販売が始まります。和梨の出荷も旬を迎え、20種以上の
「梨リレー」が続きます。
　美味しい秋の味覚はぜひキラキラマーケットで！

　今年の夏は日照りが続き、水不足で米をはじめ農産物の生育にも影響が出ています。今こそ地元産の
農産物を食べてほしいです。
　マーケットでは、こしいぶきから順に新米の販売が始まります。和梨の出荷も旬を迎え、20種以上の
「梨リレー」が続きます。
　美味しい秋の味覚はぜひキラキラマーケットで！

9月11日月

あ
なたは何派！あ
なたは何派！

9月16日土～18日●
梨フェア

9月16日土～24日日
新米ウィーク

キラキラマンデー

特等
1等
2等
キラキラ賞

2名様

2名様

10名様

10名様

新米に合う「ご飯のとも」

イベント 月末恒例 10月予告

いくとぴあキラキラマーケット JA新潟市直売所　新潟市中央区清五郎336 TEL：025-384-8487
●営業時間 ： 10時～18時　●お休み ： ９月１２日(火)　 10月１0日(火)

JA新潟市
HP

JA新潟市公式
LINE

営農経済部
LINE

■店内の感染対策にご理解とご協力をお願いいたします。

期間中、
新米10㎏以上ご購入で、
豪華景品が当たる
抽選会に応募
できます！

キラキラマーケット
HP

キラキラマーケット
Facebook

キラキラマーケット
X

キラキラマーケット
Instagram

キラキラマーケットでのJAカードご利用分について、
カード利用代金請求時に、5％割引いたします。
カードのお申込みは各支店で

JA新潟市の情報はこちらから

2日間

9月29日金・30日土 10月1日日・10月2日月

応募用紙にお米購入レシートを貼り、店頭に用意してある専用のBOXに投函して下さい。

このPOPが
 目印！

キラキラマーケットニュース 9
2 0 2 3

祝

10/2日は直売所の日！

JAカードで
もっとおトク！

JAカードご利用で5%OFF
9月・10月はさらに

10％相当をポイント還元！
古
紙
配
合
率
70%

再
生
紙
と
大
豆
油
型
イ
ン
ク
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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こ
れ
ま
で
も
、こ
れ
か
ら
も
、
地
域
と
と
も
に
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キ
ラ
キ
ラ
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