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新潟市

Kira kira
これまでも、これからも、地域とともに
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●おいしい物を食べたり花の
香りを楽しんだり。五感を刺
激するレジャーにツキ。買い
物は予算オーバーに注意 ★
無理をすると後からきそう。
休養も忘れずに ♥キクラゲ

●パワフル運。活動的に過ご
した方がハッピーでいられま
す。買い物は事前準備が大
事。リスト作りから ★友人た
ちと楽しみながらできる運動
が◎ ♥キャベツ

●結果を求められることが多
く大変そう。でも、努力は実を
結ぶ兆しです。手抜きをせず
に丁寧に進めれば大躍進 ★
食べた分、体を動かして。万歩
計が励みに ♥グリーンピース

牡羊座　3/21～4/19牡牛座　4/20～5/20双子座　5/21～6/21

モナ・カサンドラ
●全体運 ★健康運
♥幸運を呼ぶ食べ物

今月の
  運勢 5
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ファーマーズ

Kira kira
第63回

父
の
背
中
追
い
就
農
を
決
意

　

曽
野
木
地
区
で
春
作
き
ゅ
う
り
が
旬
を
迎
え
て
い
ま
す
。小
泉
さ

ん
も
、２
棟
・
約
13
ア
ー
ル
の
ハ
ウ
ス
に
び
っ
し
り
と
植
え
ら
れ
た
き

ゅ
う
り
の
収
穫
・
出
荷
作
業
に
朝
早
く
か
ら
汗
を
流
し
ま
す
。

　

小
泉
さ
ん
は
農
家
に
生
ま
れ
、小
さ
い
と
き
か
ら
ハ
ウ
ス
野
菜
の

収
穫
作
業
や
田
植
え
・
稲
刈
り
な
ど
農
作
業
を
手
伝
い
、農
業
を
身

近
に
感
じ
な
が
ら
育
っ
て
き
ま
し
た
。「
高
校
三
年
生
の
進
路
を
決

め
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
就
農
し
よ
う
と
決
断
し
ま
し
た
。小
さ
い
時
か

ら
父
親
の
仕
事
を
す
る
姿
を
見
て
い
た
の
で
迷
い
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
」と
就
農
の
き
っ
か
け
を
語
り
ま
す
。高
校
卒
業
後
に
新
潟
県

農
業
大
学
校
に
進
学
し
、２０
歳
で
就
農
。今
年
で
就
農
１６
年
目
を
迎

え
、妻
、父
、母
の
４
人
で
農
業
を
営
み
ま
す
。

二
人
三
脚
で
技
術
学
び
、品
質
高
め
た
い

　

小
泉
さ
ん
は「
年
を
重
ね
る
ご
と
に
農
作
業
も
ス
ム
ー
ズ
に
こ
な

せ
る
よ
う
に
な
り
、栽
培
方
法
も
わ
か
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た

が
、ま
だ
ま
だ
父
の
背
中
は
遠
く
感
じ
ま
す
。栽
培
技
術
や
予
防
・
防

除
の
知
識
な
ど
見
習
う
べ
き
点
は
多
く
、私
の
目
標
で
す
。父
と
二

人
三
脚
で
農
業
を
が
ん
ば
り
、指
導
し
て
も
ら
い
な
が
ら
し
っ
か
り

と
技
術
を
吸
収
し
て
い
き
た
い
。日
々
勉
強
の
毎
日
で
す
」と
思
い

を
語
り
ま
す
。

　

さ
ら
に「
こ
れ
か
ら
は
新
し
い
き
ゅ
う
り
の
品
種
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
、長
年
の
課
題
で
あ
っ
た
病
気
に
強
い
品
種
の
選
定
を
行
い
た
い
。

急
な
規
模
拡
大
な
ど
は
せ
ず
、栽
培
技
術
を
磨
き
品
質
の
高
い
も
の

を
栽
培
し
て
い
き
た
い
。い
つ
か
は
父
の
背
中
に
追
い
つ
き
、追
い
越

せ
る
よ
う
精
進
し
て
い
き
た
い
」と
抱
負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

同
地
区
の
春
作
き
ゅ
う
り
は
５
月
下
旬
に
出
荷
の
最
盛
期
を
む

か
え
、６
月
い
っ
ぱ
い
ま
で
続
き
ま
す
。小
泉
さ
ん
の
き
ゅ
う
り
も
県

内
ス
ー
パ
ー
や
キ
ラ
キ
ラ
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
購
入
可
能
で
す
。ぜ
ひ
手

に
取
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

　

ハ
ウ
ス
に
お
邪
魔
し
た
４
月
下
旬
は
き
ゅ
う
り
の
収
穫
、田
植
え

の
準
備
、ト
マ
ト
の
定
植
作
業
と
ち
ょ
う
ど
春
作
業
の
ピ
ー
ク
！
そ

ん
な
お
忙
し
い
中
、取
材
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
…
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
！！

父の背中追い就農決意
　家族で協力し営む農業
父の背中追い就農決意
　家族で協力し営む農業

農 業 歴／ 15年
栽培品目／きゅうり、トマト、カリフラワー、ミニ白菜、水稲

こい ずみ　たか ゆき

曽野木地区/天野上 小泉 貴之さん（35）



●上昇運。取っ掛かりでつま
ずいても諦めないで。手抜き
をしない姿勢が高く評価され
ます。誤解も解けるはず ★軽
いストレッチやダンスがお勧
めです ♥サヤエンドウ

●心温まる知らせが飛び込ん
できそう。ボランティア活動で
は人の優しさに触れられほっ
こり。おけいこ事にツキ ★頑
張り過ぎないで。ペース配分
が重要です ♥さんしょう

●大事な用事は早めに済ま
せ、後半の予定は余裕を持た
せて。頼まれ事はできるだけ
引き受けた方が発展的です 
★景色を楽しみながらのウオ
ーキングが◎ ♥ビワ

獅子座　7/23～8/22 蟹座　6/22～7/22乙女座　8/23～9/22
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K i r a k i r a  K i t c h e n

キラキラ

キッチン

い
っ
し
ょ
に
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
！

　

小
泉
さ
ん
は
曽
野
木
地
区
青
年

部
の
役
員
を
務
め
て
お
り
、
多
く

の
農
家
さ
ん
か
ら
信
頼
の
厚
い
方

で
す
。
こ
れ
か
ら
の
曽
野
木
地
区

の
農
業
を
け
ん
引
し
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
。

　

私
も
少
し
で
も
力
に
な
れ
る
よ

う
、
小
泉
さ
ん
の
よ
う
に
学
ぶ
姿

勢
を
忘
れ
ず
に
、
一
緒
に
頑
張
り
ま

す
！！

　

み
ず
み
ず
し
く
、シ
ャ
キ
シ
ャ

キ
と
し
た
食
感
と
爽
や
か
な
香

り
が
特
徴
な
春
作
き
ゅ
う
り
。

き
ゅ
う
り
に
は
利
尿
作
用
が
あ
る

と
い
わ
れ
、む
く
み
に
効
果
が
あ

り
ま
す
。お

酒
の
肴
に
加

え
て
み
る
の

は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

南部営農センター
鈴木 さな子 営農指導員

▲きゅうりの生育状況を確認

キュウリと豚しゃぶの中華風サラダ

※広報誌で紹介したレシピは、当JAホームページ
　“キラキラキッチン”に掲載しています！

Vol.
63

・豚薄切り肉・・・・・・・・・・・・・200㌘
・キュウリ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3本
・塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
・生姜・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1かけ
・新玉ねぎ・・・・・・・・・・・・・・・・1/2個
・ミニトマト・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量

・醬油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2
・砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
・米酢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ2
・胡麻油・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1

・すり胡麻・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
・いり胡麻・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量

みずみずしい春キュウリと新
玉ねぎの美味しい季節です。
豚肉も入っているので栄養
豊富な中華風サラダ。ぜひ、
簡単なので作ってみてね。

①キュウリ２本を縦半分に切り、約１０等分に切り分
ける。
②残りの１本はピーラーで縦に薄くむいておく。
③包丁を寝かせ、①の切り分けたキュウリを軽く叩
いてヒビを入れ、ビニール袋に叩いたキュウリと
塩小さじ１を入れて軽くもんでおく。
④生姜は薄切りにしたあと千切りにする。新玉ねぎ
は繊維に沿って薄く切り、ボウルに水を入れてさ
らしておく。
⑤合わせ調味料をボウルに入れてよく混ぜてお
く。
⑥鍋に水と塩少々を入れて沸かし、煮立ったら豚肉
を入れて火を通す。火が通ったら、氷水を入れた
ボウルに入れて冷まし、水気をよく切る。
⑦⑤の合わせ調味料に水気を切ったキュウリ、豚
肉、新玉ねぎ、生姜を入れよく混ぜる。仕上げに
すり胡麻といり胡麻をふりかける。
⑧盛り皿に②のキュウリを敷き、⑦のサラダを盛り
付ける。余ったキュウリは巻き、ミニトマトを飾っ
て出来上がり。

作 り 方

〈合わせ調味料〉

材 料（4人分）

春きゅうり

今食べたい
旬の農産物



天秤座　9/23～10/23蠍座　10/24～11/22射手座　11/23～12/21
●勢い余ってミスしてしまう
危険がチラリ。慣れたことでも
丁寧に進めて。困ったときは
早めにSOSを出すのが正解 
★安全確認が大切。器具は点
検してから使って ♥新ジャガ

●ハプニングはあなたの味
方。「エッ !」と思ったときほど
冷静に動いて。チャンスをつ
かめます。金運も上昇中 ★ち
ょっとハードな筋トレで体の動
きが改善 ♥ゼンマイ

●うっかり忘れて慌てること
があるかも。メモやカレンダー
を活用して乗り切って。連絡は
早めに取るといい方向へ ★
持病があるならケアを。健康
診断も受けて◎ ♥シイタケ

モナ・カサンドラ
●全体運 ★健康運
♥幸運を呼ぶ食べ物

今月の
  運勢 5
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省力化に自信
岡方直播研究会が鉄コーティング

JA新潟市
地域の情報を
お届けします。

3/264/2

4/9 4/9

旬の越後姫お腹いっぱい食べて
いちご狩り大盛況

園芸生産拡大実践中
南浜すいか定植始まる

曽野木産きゅうり旬迎える
きゅうり目合わせ会

　曽野木ハウス組合は南部営農センターで春作きゅうりの目合わ
せ会を開きました。生産者と市場、JA職員１５人が参加。出荷最盛期
を前に市場の動向確認と出荷規格の順守を徹底しようと意思統一
を図りました。
　同組合では１６人が品種「ニーナ」「ハイグリーン」を中心に約２.２
ヘクタール作付けします。３月下旬から出荷が始まり、５月下旬にピ
ークを迎え、６月下旬頃まで出荷が続きます。
　同組合の坂井組合長は「大雪でハウスや農産物への被害が出
るか心配していたが、影響も無く安心している。これからきゅうりの旬
を迎えるが、春先
は気温が暑くなっ
たり寒くなったりと
安定しないので、
健康に気を付け曽
野木のきゅうりを
多くの消費者に届
けていこう」と呼び
かけました。

　北区の高儀農場が営むいちご狩りが大盛況です。旬を迎え
赤 と々色づく越後姫を求めて、連日ファミリーやカップルで賑わ
っています。
　髙橋泰道取締役副社長は「いちご狩りは普段スーパーに並
ばない大きなサイズのものや採れたての鮮度の良いものを食
べることが出来るのが一番の魅力だ。何個食べられるかに挑
戦しても良いし、様々な色や形、熟度があるいちごの中から自
分好みを探すのも楽しい。食べ放題ならではの楽しみ方を見
つけて欲しい」と呼びかけました。
　東区から訪れた来場者は「普段スーパーで購入すると兄弟
で個数を数えな
がら我慢して食
べていたので、
今日はお腹いっ
ぱいになるまで
思いっきり食べ
て欲しい」と笑顔
で語りました。

　南浜地区の金田優希さん（３０）の圃場で、南浜すいかの苗
の定植が始まりました。約３０㌃の圃場にびっしりとかけられたト
ンネルに、品種「まつりばやし」1,100本の苗が植えられました。
植えられた苗は６月末頃に収穫される予定です。
　定植作業を終えた金田さんは「これまで暖かい日が続き、元
気が良すぎるくらいに苗が生長してくれた。春先はまだまだ天
気が不安定で気温の上下が激しい。苗が霜にあたらないよう
に温度管理を徹底し、いい玉を消費者に届けたい」と意気込
みを語りました。

　北区の岡方直播研究会は、岡方ライスセンターで水稲種子
の鉄コーティングをスタートさせました。
　鉄コーティングは、種子を鉄粉でコーティングし、育苗をせず
に直接水田に播種する栽培方法です。育苗作業を省くことが
出来るため、温度管理の手間や苗運びの力仕事が不要になり
生産者の省力化と軽労化につながります。
　今年産の作付面積は約７.５㌶を予定し、「コシヒカリ」「こし
いぶき」の種子250㌔をコーティングしました。
　同研究会の小林元衛会長は「鉄コーティングは育苗の温度
管理や苗運びの
手間が省けとて
も助かっている。
若い生産者にも
メリットを伝え、導
入する生産者を
増やしていきた
い」と期待を込め
ました。 水稲種子を鉄コーティングする会員ら

出荷規格を確認する参加者たち

いちご狩りを楽しむ来場者

す
い
か
苗
を
定
植
す
る
金
田
さ
ん



水瓶座　1/20～2/18 山羊座　12/22～1/19魚座　2/19～3/20
●着実に進めればうれしいご
褒美が待っています。時には
自分のことより頼まれ事を優
先してみるのもありかも ★継
続は力なり。長くやっている成
果が出そう ♥ソラマメ

●周囲の期待に応えるのが大
変そう。けれど頑張りの結果
は上々。自信を持って進めま
しょう。衝動買いは控えて ★
リラクセーション系のマッサ
ージが吉 ♥メロン

●長く困っていたことが解決
に向かう一方で、新たな問題
発生も。気持ちの切り替えが
大切。良い面に目を向けて ★
不調を解消するチャンス。まず
は血行促進から ♥ニンニク
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4/124/7
とよさか梨始動
とよさか果樹振興組合で開葯作業

農作業の現場を知る
新入職員が水稲播種作業

　曽野木育苗センターで令和３年産水稲苗の播種を行いまし
た。職員やパート職員ら約２０人が作業しました。新人教育の一
環として毎年新入職員も播種作業に参加し、稲作農家の春作
業を体験しています。
　今年は育苗箱で「コシヒカリ」約９，８００枚、「こしいぶき」約
３，８００枚を播種しました。専用機械にセットされた育苗箱は、
ベルトコンベアで流れ、床土、かん水、播種、覆土と順番に処
理されます。播種した育苗箱は、同センターのハウス１５棟に並
べ、保温と遮光のために７～１０日間シートをかぶせます。播種
後２０～２５日で生産者へ引き渡されます。
　新入職員は育苗箱の土入れや積込み、ハウスでの箱並べ
などの作業に追われました。石山支店に配属された田邊寿澪
さんは「水稲の播種作業を初めて体験した。力仕事が多く農
家の方は毎日このような大変な仕事をしているのだと感じるこ
とができた。これから組合員さんに寄り添い、支えていける職員
になりたい」と決意を語りました。

　とよさか果樹振興組合で梨の開葯（かいやく）作業が行わ
れました。開葯は、雄しべの先についている花粉の入った粒
（葯）を２０時間ほど約２８℃で温めて開き、花粉を取りだす作
業です。取り出された花粉が、次々と生産者へ供給されまし
た。
　豊栄青果物センター開葯所で、生産者やＪＡ職員が４人ずつ
交代で当番を務めながら早朝から深夜まで作業します。用いる
品種はおもに、発芽率の良い「長十郎」と「新興」で、約１，０００
箱分の開葯がなされました。
　木崎営農センターの山崎指導員は「３月に暖かい日が続い
たため、例年より一週間ほど開花が早く、生産者さんたちも慌
てた様子だった。冬に雪が
たくさん降り、梨の樹が十
分に休眠したので樹勢が
強い。秋には大きな実がな
るのではないか」と今年の
情勢を語りました。

作業を行う
新入職員

葯を確認する山崎指導員

木戸支店：辻川世蓮さん石山支店：田邊寿澪さん

総務企画課：坂井愛里さん 豊栄資材センター：佐藤昂生さん 豊栄支店：西澤健さん いくとぴあ直売所：土岐秀美さん
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４
月
17
日
、
新
潟
テ
ル
サ
に
お
い
て
第
18

回
通
常
総
代
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
も

昨
年
同
様
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
書
面
議
決
に
よ
る
議

決
権
の
行
使
を
総
代
の
皆
さ
ま
に
お
願
い
し

て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
総
代
会
は
、
総
代
5
0
0
人
の
う
ち
、

4
9
8
人
（
書
面
議
決
4
8
8
人
、
本
人
出

席
6
人
、
代
理
人
出
席
4
人
）
に
よ
り
議
事

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
小
林
喜
代
司
総
代
（
曽
野
木
地

区
）
と
江
部
美
和
子
総
代
（
木
崎
地
区
）
が

選
出
さ
れ
、
令
和
2
年
度
事
業
報
告
と
剰
余

金
処
分
案
、

令
和
3
年
度

事
業
計
画
な
ど

全
8
議
案
を

審
議
し
、
す
べ

て
原
案
通
り
可

決
・
承
認
さ
れ

ま
し
た
。

第
１
号
議
案　

令
和
２
年
度
事
業
報
告
、剰
余
金
処
分
案
の
承
認
に
つ
い
て

第
２
号
議
案　

令
和
３
年
度
事
業
計
画
の
設
定
に
つ
い
て

第
３
号
議
案　

理
事
及
び
監
事
の
報
酬
決
定
に
つ
い
て

第
４
号
議
案　

令
和
３
年
度
の
賦
課
金
、賦
課
方
法
、徴
収
時
期
及
び

　
　
　
　
　
　

徴
収
方
法
の
決
定
に
つ
い
て

第
５
号
議
案　

固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

第
６
号
議
案　

定
款
の
変
更
に
つ
い
て

第
７
号
議
案　

信
用
事
業
規
程
の
変
更
に
つ
い
て

第
８
号
議
案　

共
済
規
程
の
変
更
に
つ
い
て

総代会で承認された議案

　

令
和
３
年
度
の
事
業
計
画
で
は
、
厳
し
さ
を

増
す
農
業
情
勢
と
Ｊ
Ａ
を
取
り
巻
く
環
境
に
対

処
す
る
た
め
、
引
き
続
き
自
己
改
革
（
①
農
業

者
の
所
得
増
大
②
農
業
生
産
の
拡
大
③
地
域
の

活
性
化
）
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
将
来
を
見
据
え
た
経
営
改
善
を
図

る
た
め
「
持
続
可

能
な
Ｊ
Ａ
経
営
基

盤
の
確
立
・
強
化

の
取
組
方
針
」
に

沿
っ
た
改
革
に
取
り

組
み
ま
す
。

　

石
山
組
合
長
は
「
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
で
幅
広
い
品
目
で
需
要
が
減
退

し
、
価
格
の
下
落
を
招
く
な
ど
農
業
に
と
っ
て

厳
し
い一
年
と
な
っ
た
。
一
方
、
国
内
農
産
物
の

価
値
が
見
直
さ

れ
、
家
庭
内
消

費
が
増
え
る
な

ど
明
る
い
兆
し

も
垣
間
見
る
こ

と
が
で
き
た
。

ま
だ
ま
だ
事
態

の
収
束
は
見
通

せ
な
い
が
、
協

同
の
力
を
発
揮

し
困
難
を
乗
り

切
ろ
う
」
と
挨

拶
を
し
ま
し
た
。

JA新潟市
第１8回通常総代会を開催

こ
れ
か
ら
も
地
域
農
業
の

　 

発
展
に
貢
献
で
き
る

　
　 

J
A
で
あ
る
た
め
に

議長に選任された
小林総代㊧と江部総代㊨

閉会の挨拶をする早川専務

石山組合長の開会挨拶
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・准組合員を農業パートナーとして利用拡大を図
り、各種広報媒体を活用しＪＡ活動への意見集約
を行います。
・地域農業のPRと生産者と消費者を結びつける
魅力的な広報活動を展開します。

令和3年度重点取組事項
営農経済部門 高品質な米作りと園芸の拡大、

販売力の強化による生産者の所得増大

総務部門
JA経営基盤の確立・強化のための活動

金融共済部門
農業・地域に貢献し、組合員・利用者に
選ばれ必要とされるJAバンクの実現

農業・地域の成長支援

組合員との関係強化の取り組み

継続的に農業の発展に貢献するための
事業運営に向けた取り組み

店舗機能・ＡＴＭ再編に向けた取り組み

直売所を中心とした販売力の強化土づくりを初めとした、気象に対応した米の
品質向上（1等比率90％以上）と収量の確保

園芸拡大対策の実践

　地域の金融機関として農業融資や資産相談など
の取り組みを強化し、JAらしい親しみやすい店舗
づくりに努めます。

　1億円産地育成構想に沿った園芸産
地の拡大を推進するための営農指導体
制を構築します。
　すいか、メロン、トマト、ネギ、さつまい
もを特別栽培品目に指定し、産地拡大を
目指します。

　異常気象下においても
米の品質向上と安定した収
量確保に向け、土づくり肥
料に資材費の助成を行い
使用率の向上を図ります。

・持続的に地域農業の発展に貢献できるＪＡであ
るため、収支改善に取り組み、重点施策の実施状
況の確認・検証を行ってまいります。
・コスト削減に向け、業務の効率化やデジタル化
を推進し施設・設備の計画的な整備と不稼働資
産の活用・処分を進めてまいります。

新潟市と締結した地域連携協定を基に、キラキラマ
ーケットをＪＡ新潟市農産物の発信基地として位置
づけ、県内外へ農産物を販売・ＰＲしていきます。
　さらには昨年開設したオンラインショップの品揃
えを充実させ、販売力強化につなげていきます。

　組合員・利用者への最適なサービス提供を目的
として、業務の拠点集約化について令和4年度の
実践に向け検討を進めます。

キラキラちゃん

1

2

1

2

31

2
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Ｑ.　ＪＡは今まで営農経済部門の赤字を総合事業で補っ
てきたこと、また信用共済事業の収益が低下して改善
が必要なことは理解している。しかし、2億円の収支
改善をするためには農家の不利益となる場合もあると
思うので慎重に対応してほしい。

Ａ.　これからもＪＡが地域農業を支え続けていくために収支

改善は必ず実践していかなければなりません。施設集

約等の内容については座談会や広報を通じて丁寧に説

明し、理解を得ながら進めてまいります。

Ｑ.　若い農家が夢を持って農業に取り組めるように、国
や県に農家支援を要望するなど農協がもっと頑張って
ほしい。

Ａ.　営農指導や資金サポートなどを通じて農家支援を継続

するほか、農業振興について行政にもさらに要望してま

いります。また、農産物の広報活動を強化いたします。

Ｑ.　年々女性部の参加者が減っている。若い人も気軽に
参加できるように活動拠点として調理室を作ってほし
い。

Ａ.　魅力ある女性部活動ができるよう支援策を検討します。

Ｑ.　「人・農地プラン」など営農や販売促進の面で行政と
もっと連携してほしい。

Ａ.　令和3年1月に新潟市と農業振興を目的とした連携協定

を締結しました。直売所や米販促、食育だけでなくさら

に連携を深めていきたいと考えています。

Ｑ.　葬祭事業が落ち込んでいる。家族葬にも対応してい
るのか。

Ａ.　葬祭事業の落ち込みを改善するため検討委員会で協

議し対策を図りましたが、令和２年度はコロナ禍の影響

が甚大でした。大形、岡方、いずれの虹のホールも家

族葬に対応しており、昨年度は家族葬がほとんどでし

た。さらにＰＲに努めます。

Ｑ.　不良債権比率が0.62%となっているが保全や回収は
大丈夫なのか？

Ａ.　貸出債権は担保や保証で保全し、毎年行われる資産

査定によりリスク分類しています。回収に懸念のある債

権については理事会で不良債権処理方針を定め、回収

の危険度合に応じて適正な貸倒引当金を計上していま

す。なお、不良債権比率0.62%は県内の各金融機関の

中でも低い水準となっています。

Ｑ.　自己資本比率14.0％だが貸借対照表の資産と資本
割り返すと約6％ではないか？

Ａ.　自己資本比率は資産のリスクにより備えるべき自己資

本を定めたものです。国際基準により資産の種類によっ

てリスクウェイトが設定されており、その基準で計算す

ると14.0%になります。

Ｑ.　出資配当が1.2%となった理由は何か？
Ａ.　剰余金処分案のうちの出資配当は毎年度の業績によっ

て決められます。令和2年度は各積立金による内部留保

と県平均（令和元年度1.04%）を考慮し、1.2%の配

当率としました。

Ｑ.　下越南ＪＡ合併研究会の枠組みから抜けた理由はな
ぜか。

Ａ.　ＪＡ新潟市とＪＡ豊栄の合併から間もないこともあり、

まずは施設集約など当ＪＡ独自の経営改善に取り組む必

要があると考えたためです。

Ｑ.　農協観光の外部出資を一円残したのはなぜか？
Ａ.　農協観光はコロナ禍の影響を受けて２期連続の赤字と

なり、会計上出資金の資産価値が見込めないため備忘

のため1円を残し費用処理したものです。ただし、農協

観光は現在も営業しておりますので、ぜひご利用くださ

い。

　今年も新型コロナウイルス感染症の影響で全地区で集落座談会が中止となりました。それをう
けて管内の3会場で総代向けに総代会議案書についての説明会を開催いたしました。そこで寄せ
られた質問・ご意見についてお答えさせていただきます。

総代会資料Q＆AJA新潟市



自然を楽しみながら
健康増進
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えんどう かつ み
濁川地区（西名目所）

遠藤 勝三さん（85）

　遠藤さんは日本の百名山をすべて登った経験のある
山登りのベテランです。
　山の景色や麓の生活風景などを見ながら散策し、無理
せず自然を楽しむ「トレッキング」を行っています。
　２５年ほど前には、８日間かけてご夫婦でネパール（ヒ
マラヤ山脈）をトレッキングしてきました。標高8,000m
を超える世界最高峰の山々の頂を眺めつつ、地元の村
の暮らしをのぞきながら歩いたことは、ご夫妻にとってか
けがえのない思い出となったそうです。
　最近は、新潟市の難聴者協会でも講演を行い、多くの
人にトレッキングの魅力を伝える活動も行っています。

がんばってます

トレッキングに魅せられて

奥穂高

モ
ン
ブ
ラ
ン

ヒ
マ
ラ
ヤ
を
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
し
た
際
の
ル
ー
ト

ヒマラヤ山脈 スイス
マッターホルン



大 形 支 店 北 部 支 店

南 部 支 店

石 山 支 店

鳥屋野南支店 鳥屋野支店

大 江 山 支 店

木 戸 支 店

・鍋潟新田
・曽野木
・丸潟新田
・割野
・嘉瀬

馬場　祐樹

・天野・酒屋町
・花ノ牧・上和田
・和田・舞潟・平賀
・嘉木・楚川・曽川
・祖父興野
・久蔵興野
・鐘木・俵柳
・太右エ門新田

鈴木 飛雄馬

・島見町
・太郎代
・新富町

石平　敬子

・出来島・天神尾
・堀之内
・鐙・紫竹山
・神道寺

石田　真人

・神谷内
・三軒屋町・太夫浜
・新元島町・新町
・西名目所・松浜
・松浜新町
・松浜東町
・松浜本町

島津　巧

・茗荷谷・西山
・直り山・笹山
・蔵岡・細山
・松山

尾川　君江

・清五郎・長潟
・姥ヶ山

石山　雅輝

・山二ツ・石山
・粟山・中野山

河原　邦将

・北山・丸山
・西野

近藤　雅人

・上木戸・紫竹
・本馬越
・山木戸

伊藤　栄治

・新川町・松崎
・河渡・下山
・太平
・根室新町

川崎　彩乃

・すみれ野
・つくし野
・新崎・濁川
・松潟・名目所

吉田　彩

齋藤 えり子

・下場・猿ヶ馬場
・東中島

・石動・本所
・中興野
・一日市
・津島屋

貝沼　大輔

・中木戸
・下木戸
・竹尾・中山
・牡丹山

野上 百合子

・近江・新和
・上所島・下所島
・笹口・小新
・米山

幾野　裕太

・親松・大島
・鳥屋野・網川原
・小張木・上沼

長谷川　了

・下山・親仁山
・中村・上山

北澤 真知子

・海老ヶ瀬
・大形本町
・逢谷内・寺山
・岡山

大平　寛朗

・上大渕・中大渕
・荒屋・下大渕
・江口・三百地

渡辺　志穂

貯金・年金・ローン・共済等については渉外担当者へお気軽にご相談ください。

私たち渉外担当者が
お伺いします。

担当地区

担当地区

担当地区

担当地区

担当地区

担当地区 担当地区

担当地区担当地区

担当地区

担当地区

担当地区

担当地区

担当地区

担当地区 担当地区

担当地区

担当地区

担当地区

担当地区

おまかせ下さい

私たちに
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木 崎 支 店 豊 栄 支 店

・上大口・中大口
・下大口
・嘉山（三～五区）
・中黒山・下黒山
・椋・名山・白新町
・川西・三軒屋

松澤　貴子

・平林・十二
・山飯野・灰塚
・長戸呂・大瀬柳
・大迎・大久保
・太子堂

嘉藤　駿輝

・木崎・樋ノ入
・下大谷内・尾山
・松栄町・白勢町
・尾山団地
・尾山NT

佐藤　卓巳

・浦ノ入・横土居
・笹山・横井
・笠柳

石山 兼太郎

・内島見（上・下）
・早通・下早通
・須戸・鳥屋
・芋黒・仏伝
・新仏伝・早通南
・早通北
・アイリスNT
・チューリップNT

窪田 由生菜

・浦木（1～3）・灼子潟
・三軒屋・川西・美里
・上大月・岡新田・里飯野
・上堀田・大月（上・中・下）
・鷲津・長場川東
・長場川西・内沼（1～６）

高松　翔

・嘉山一区・前新田
・前新田沖・新鼻
・新鼻甲・新鼻甲第二
・新鼻乙
・上黒山二区・城山
・松影・石動・柳原

辻本　智嘉

・高森・森下
・高森新田・兄弟掘
・胡桃山・三ツ屋
・長戸・古鳥屋
・竹ノ通
・上土地亀
・下土地亀
・新井郷・川前

藤本　進吾 小林　靖和

・樋ノ内（葛塚）・正尺
・嘉山二区
・上黒山一区
・村新田・東栄町
・朝日町・法華鳥屋
・かぶとやま・美里
・樋ノ内（長浦）

お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

お申し込み・お問い合わせ／本店金融共済部 営業企画推進課 025-270-2360

①木 崎 支 店 ： 5/20（木）   9/16（木）
②大江山支店 ： 6/17（木） 10/21（木）

③南 部 支 店 ： 7/15（木） 11/18（木）
④大 形 支 店 ： 8/19（木） 12/16（木）

いずれも午後1：30～4：00

２.相談内容／個別対応方式による相談（相続・贈与・所得税）
３.税 理 士／田中税務経理事務所　田中勝雄　税理士

１.令和3年の開催場所・日時

※ 相談ご希望の方は、下記までお申込みください。　※ 受付順での個別相談となります。
※ 相談は無料ですが、手続き等を依頼する場合は費用がかかります。

相続・贈与・所得税
無料税務相談会

自分が亡くなったら
相続税って
とられるの？

土地（農地）を
売買したいけど
税金が心配・・・

息子が家を建てる
から上手に資金援助
したいけど・・・

子や孫に、生前贈与
したいけど、どうしたら
良いのだろう？

税理士が無料相談に応じます。

組合員・
利用者

の

みなさま
へ

担当地区担当地区

担当地区 担当地区

担当地区 担当地区

担当地区

担当地区

担当地区
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有限会社　 花蔵みなみ
北区松浜三軒屋町9-9

TEL 025-259-5898  FAX 025-259-7581

有限会社　 花蔵みなみ
北区松浜三軒屋町9-9

TEL 025-259-5898  FAX 025-259-7581

ご法事・お祝いには
 専用の会席弁当をご利用ください

ご自宅まで配達します
（一部地域を除く）

TEL 025-259-2010

〈
有
料
広
告
〉

〈
有
料
広
告
〉

生花（葬儀・法事用）生花（葬儀・法事用）
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A

Q

　私は透析と腎臓病を担当しています。腎臓病はかなり悪くな
らないと症状が出ません。だから早期発見には健診が重要で
す。健診を受けてもらうには腎臓病の啓蒙が必要です。そこで
「天地腎イン新発田」という市民講座を仲間と企画していまし
た。腎移植をテーマとした時、移植患者さんの日記を見せても
らう機会がありました。移植後に尿がちゃんと出るかどうか心
配だと書いてありました。ちゃんと出る確率が９0％だとしても、
出ない10％に自分が当たらないかは分かりません。尿が出た
時本当にうれしかったそうです。さらに「尿が臭くて涙が出た」
と書いてありました。生物は海から陸に上がってきたので、体内
に海水に似た体液を持ち、その中で細胞が生きています。体内
に海を持っている訳で、この海を一定に整えているのが腎臓で
す。尿毒素をろ過しています。ナトリウム、カリウム、カルシウム、
リンなどの電解質の濃度を整えています。体内の水分量が多
ければ尿を増やし脱水ならば尿を少なくして体液量を一定にし

ています。脱水時の尿は、尿毒素や電解質をたくさん含み量が
少ないので、濃い尿になります。だから臭いです。体育館のトイ
レが臭いのは脱水の尿が集まるからです。移植前の彼の腎臓
は濃い尿を作ることができなかったので臭くない尿が出てい
ました。だから、移植後に臭い尿が出た時、彼は健康な尿を嗅覚
で感じてうれし涙が出た訳です。慢性腎不全の治療法には、血
液透析、腹膜透析、腎移植があります。日本では血液透析がほ
とんどで腎移植は少ないです。腎移植には生体腎移植と献腎
移植があります。生体腎移植は主に家族から提供を受ける移植
で限りがあります。献腎移植は亡くなった人の腎臓をもらいま
す。透析の人が献腎移植の登録をしても、自分に腎臓がくるま
で10年以上待つそうです。献腎移植が増えるとよいのですが。
運転免許証の裏に臓器提供の意思を示すことができます。私
は臓器を提供するに〇です。

豊栄病院　副院長　柄澤　良

　私の父が認知症になってから１０年間、私の妻が父の介護をず
って看てくれてきました。
　父が亡くなったときに、妻が父の財産の維持に貢献したとして、
妻が寄与分を主張することができるでしょうか。
　また、私には弟が２人います。私が妻よりも先に亡くなった場
合、妻は弟たちに対して金銭請求できるのでしょうか。

　あなたは、お父様の相続人に当たります。これまでの民法でも、
あなたご自身がお父様の介護をされてきた結果、遺産の維持、増
加について特別に貢献したと認められる場合には、「寄与分」とい
って、他の相続人に優先して遺産を受け取る権利があります。あ
なたの妻も一緒に介護してきたということであれば、妻の労務も
あなたの寄与分に含めて遺産分割することができます。
　しかし、あなたが先に亡くなってしまった場合、あなたの妻は、
お父様の相続人ではありません。妻はお父様の遺産分割に参加
する権利がありません。そのため、お父様を介護したことが遺産
分割では考慮されない結果となってしまいます。

　これでは、あまりにも不公平です。
　そこで、今回、相続法が改正されて、亡くなられた方に対して、
無償で、療養看護その他の労務の提供をしたことにより、遺産の
維持又は増加について、特別の寄与をした親族について、相続人
に対する金銭支払い請求が認められることとなりました（民法１０
５０条）。
　これを「特別寄与料」と言います。
　この権利が規定されたことにより、あなたの妻は、弟さんたち
に対して「特別寄与料」の支払いを請求することができるように
なりました。
　介護は介護される方も、介護する方も大変なことばかりです。
この制度ができたことによって親族間の介護の負担について公
平が図られるようになり、その結果として、介護する方も、介護を
受ける方も、ともに安心できるようになればいいですね。

初回無料でJA顧問弁護士がご相談に応じます。
随時受付中、ご相談希望の方は各支店へお気軽にお問い合わせください。

松永仁法律事務所

松永 仁 弁護士

健 康 コ ラ ム 尿が臭くて涙が出た話

キラキラコラムキラキラコラム

身近な法律相談 長男の妻による義父の介護について



椅子・テーブル席もご用意いたします。
新潟市北区松浜本町1丁目1－18
電話（025）258－3040

〈
有
料
広
告
〉

〈
有
料
広
告
〉

お弁当・折詰のご予約・配達
承ります
お弁当・折詰のご予約・配達
承ります

２０２２年度春新入職員採用試験の延期のお知らせ
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　組合員の皆さまに配布いたしました「第18回通常総代会議案」について、誤りがありましたので下表の
とおり訂正させていただきます。

　ＪＡ新潟市では５月２７日の２０２２年度春新入職員採用試験に向けて募集活動を行ってまいりました
が、新型コロナウイルス感染症の新潟県内での再拡大を受け、採用試験を延期することといたしま
した。
　延期された採用試験については秋頃に行う予定です。日程等については詳細が決まり次第、改め
て当ＪＡホームページ・広報誌・にいがた就職応援団ナビなどでご案内させていただきます。よろし
くお願いいたします。

ＪＡ新潟市第18回通常総代会議案　正誤表

正 誤○販売取扱実績
第1号議案　P8

正 誤(4)引当金等
第1号議案　P47

正 誤○購買推進費実績
第1号議案　P9

正 誤(4)財務・事業成績の推移
第1号議案　P18

正 誤

○葬祭取扱実績

第1号議案　P10

 51,746,940

項　　目 実績（B)
7,171,127,996

計画対比（B/A)
101.5%

実績（B) 計画対比（B/A)
99.9%7,058,902,182

団体予約取りまとめ奨励金 2,532,035 2,532,000

ホール葬 
法事

その他利用
計

項　目 計画（Ａ） 実績（Ｂ） 計画対比（Ｂ/Ａ）
72.5%
69.2%
52.4%
69.7%

275,494,009
14,287,102
31,451,581
321,232,692

380,000,000
20,640,000
60,000,000
460,640,000

○葬祭取扱実績

ホール葬 
法事

その他利用
計

項　目 計画（Ａ） 実績（Ｂ） 計画対比（Ｂ/Ａ）
70.2%
54.1%
74.0%
69.8%

263,662,117
13,632,999
44,408,935
321,704,051

375,840,000
25,200,000
60,000,000
461,040,000

葬祭取扱高
令和2年度(当期) 321,232,692 320,573,322 貸倒引当金

当期首残高
個別貸倒引当金
当期首残高

200,655,370200,834,166

51,568,144

販売取扱合計

JAインフォメーション



田んぼに入らずラクラク散布！

キラキラ・コシヒカリ　栽培指針　掲載除草剤キラキラ・コシヒカリ　栽培指針　掲載除草剤
〈
有
料
広
告
〉 カルシウム欠乏対策にカルシウム欠乏対策に

JAグループ供給／

〈
有
料
広
告
〉
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JA新潟市葬祭センター
虹のホールにいがた

もしもの時は是非ご一報ください

年中無休24時間受付

0800-800-2416
に　じ　い　ろ（虹色）

年中無休24時間受付

JAの自動車共済
あんしんサービス

事故の場合は、フリーダイヤル安心サービスにご連絡ください。

0120-258 -931
ジ　コ　は ク　 ミ  アイ 0120-77-1682

JA共済事故受付センター

JA共済サポートセンター

0120-063 -931
レッカーロードサービス ク　 ミ  アイ

虹のホールとよさか

毒物及び劇物農薬の
購入時には

「印鑑」が必要です。
後日、印鑑を持参する等の
便宜渡しは出来ませんので、
ご理解とご協力を
お願いいたします。

昨年のスタジオ放送の様子

　キテ・ミテ・キタクトマト販売促進協議会とJA全農にいがたの提供で、今年も5月12日から「2021北区ごきげ
んトマト王国」がBSNラジオで放送されています。毎週水曜日にスタジオやスナッピー中継で北区のトマトの魅力を
余すことなくお伝えします。ぜひお聴き逃しなく！

放送日・
放送時間
※約５分間

放送番組

タイトル 2021北区ごきげんトマト王国
「近藤丈靖の独占ごきげんアワー」内

5月12日（水）
5月19日（水）
5月26日（水）
6月 2日（水）
6月 9日（水）
6月16日（水）

第1回
第2回
第3回
第4回
第5回
第6回

10：13頃

ＢＳＮラジオ放送日のお知らせ ～北区のトマトの話題をお届け～

終 了

ＢＳＮラジオ放送日のお知らせ ～北区のトマトの話題をお届け～

期間：５月1日（土）～9月30日（木）まで
　JAでは、地球温暖化を防止する取り組みの一環として
「クール・ビズ」運動を実施中です。これは環境省が提唱する
運動で、冷房温度を緩和すること等により、省エネ・省資源に
もつながっています。
　当JAにおいては、冷房温度を26℃～28℃に設定し、職場
での服装を軽装化（ノーネクタイ、上着は気温・体調による）
しています。

JA新潟市は
「クール・ビズ」
運動に取り組んで
います！

JAインフォメーション
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お
便
り

  

コー
ナ
ー

パズル あたまの体操
出題：ニコリくろすわーど

きゅうり用漬物セット

5月号のプレゼント

５名
様に

  1　亀が日なたで̶̶干しをしている
  3　漢字で書くと雲雀。空高くさえずる
　　 野鳥です。あげ̶̶、̶ ̶笛
  5　砕けて石や砂になります
  6　突然、風船が̶̶した
  7　種、稲、穂に共通の部首
  9　5月の第2日曜日は̶̶の日です
11　和服の袖の下に垂れた部分
13　物質の性質や星の動きなどを学びます
15　胴が太いヘビのような形をしている
　　 という、幻の生物
17　二輪車のことです
19　奈良や京都のように昔、都が置かれて
　　 いた場所
20　中国に次いで人口の多い国
21　紳士服̶̶は4階でございます

二重マスの文字をA～Eの順に並べて、できる言葉は何でしょうか？

たてのかぎ

  1　5月の空を泳ぎます
  2　ポカポカ陽気の日には脱いで腕に掛
　　 ける人も
  3　魚の胸や背、尾などのヒラヒラ
  4　『トッカータとフーガ』を作曲しました
  6　柱や立ち木の間につるして使う寝具
  8　トマトの実の食べない部分
10　バラは「愛」や「美」、アヤメなら「朗報」
　　 「希望」など
12　̶̶を買って家を建てた
14　リュックやトランクもこれの一種
16　ゴールまで̶̶5kmです
18　つるべを下ろして水をくみます

よこのかぎ

様々な味を楽しめる！「きゅうり用漬物
セット」を５名様にプレゼント！
きゅうり以外も手軽においしく漬かるよ！

太　田／町谷　美枝さん
十二前／儀同　義孝さん
大　渕／小澤　順子さん
丸　山／風間　美香さん
新富町／堀本　美夢さん

議　　案
1）理事に対する貸出の承認について
2）理事の報酬額、支給時期、支給方法の決定について
3）第18年度業務報告書の承認について
4）業務分掌及び職務権限表の改正について
5）令和3年産米出荷契約の取扱いについて
　　
報告事項
1）貸出金利の設定・変更について
2）大口信用供与先の経営状況等について
3）県事後確認検査の指摘事項について
4）令和3年度監事監査基本計画について

共済金支払状況（令和3年3月支払分）

死亡
入通院

後遺障害他
小計

火災・落雷等
自然災害
その他
小計
車両
対人
対物
その他
小計

満期・年金・給付金等
合計

共済種類 件 数 金 額（千円）

お役に立ちますJA共済

わたしたちのJA

10 
91 
6 

107 
8 
85 
0 
93 
55 
3 
29 
12 
99 
438 
737 

31,378 
14,781 
2,780 
48,939 
2,202 
24,008 

0 
26,210 
6,940 
8,572 
9,049 
1,312 
25,874 
396,057 
497,082 

ひと

いえ

くるま

4月定例理事会 4月17日開催

FAX：（025）270－2292

必要事項をご記入の上、官製ハガキ、またはFAX、Ｅメール
にて、ご応募ください。正解者の中から抽選で、5名様に
ステキなプレゼントをお届けいたします。
※お預かりしました個人情報につきましては、プレゼントの
発送以外の目的には使用しません。

950-0806
JA
新
潟
市 

広
報
係 

行

新
潟
市
東
区
海
老
ヶ
瀬

　
　
　
　
　 

５
１
２
の
１

①クイズの答え
②住所、電話番号
③氏名、年齢
④JAまたは本誌への
　ご意見・ご感想、
　農家さんへの応援
　メッセージがあり
　ましたらお寄せ下
　さい。

締切は、令和3年5月28日
（当日消印有効）です。

令和3年3月末現在

理事会だよ
り

組合員数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
（内、正組合員数）・・・・・・・・・・・・・・・・・・
出資金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
貯金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
貸出金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
長期共済保有高・・・・・・・・・・・
購買品供給高(工賃等含)・・・・・・
販売品販売高・・・・・・・・・・・・・・・・・・

16,226人
7,853人

3,166百万円
125,054百万円
44,941百万円
352,361百万円

679百万円
510百万円

E-mail : honten.soumu@ja-niigatashi.or.jp

●
北
区　
Ｇ・Y
さ
ん

　
　
新
採
用
さ
れ
ま
し
た
職
員
さ
ん
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。失
敗
を
恐
れ
ず
自
分
の
長
所
や

特
技
を
伸
ば
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。期

待
し
て
い
ま
す
。　

●
北
区　
Ｍ・Ｍ
さ
ん

　
　
毎
月
の
k
i
r
a
k
i
r
a
を
と
て
も
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。ま
ず
表
紙
の
色
合
い
が
す

て
き
で
す
ね
。ワ
ク
ワ
ク
し
て
き
ま
す
。そ
し
て

キ
ラ
キ
ラ
キ
ッ
チ
ン
で
孫
達
が
学
校
か
ら
帰
っ

て
来
る
ま
で
に
料
理
や
お
や
つ
の
参
考
に
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。こ
れ
か
ら
も
旬
の
材
料
で
の
レ
シ
ピ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
北
区　
Ａ・Ｍ
さ
ん

　
　
表
紙
の
越
後
姫
つ
や
つ
や
し
て
お
い
し
そ
う

で
す
ね
。越
後
姫
は
い
ち
ご
の
王
様
で
す
よ
ね
。

ク
レ
ー
プ
を
作
る
の
は
私
に
は
難
し
か
っ
た
の

で
越
後
姫
の
ム
ー
ス
を
作
っ
て
食
べ
ま
し
た
。と

て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。越
後
姫
大
好
き
で

す
。

●
東
区　
Ａ・Ｆ
さ
ん

　
　
私
は
中
島
直
売
所
さ
ん
に
大
変
お
世
話
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。今
日
も
矢
車
草
を
買
っ
て
き
ま

し
た
。私
の
大
好
き
な
花
で
す
。答
え
の
レ
ン
ゲ

ソ
ウ
も
大
好
き
な
花
で
す
。子
供
の
頃
は
田
ん

ぼ一面
が
レ
ン
ゲ
ソ
ウ
だ
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
し
た
。季
節
に
関
し
た
ク
イ
ズ
宜
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

●
江
南
区　
Ｏ・Ｊ
さ
ん

　
　
久
し
ぶ
り
の
応
募
で
す
。新
緑
の
季
節
と
な

り
ま
し
た
。農
作
物
も
芽
を
出
し
始
め
、表
紙
の

い
ち
ご
の
よ
う
に
お
い
し
そ
う
な
地
物
も
も
う

す
ぐ
か
と
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。畑
作
業
も

忙
し
く
な
り
、畑
の
あ
ち
こ
ち
で
も
人
々
の
花

が
咲
い
て
い
ま
す
。数
カ
月
後
の
収
穫
が
楽
し

み
で
す
。

●
北
区　
Ｈ・Ｍ
さ
ん

　
　
い
つ
も
職
場
に
届
く
広
報
誌
を
読
ま
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。表
紙
が
美
味
し
そ
う
で
惹

か
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

●
北
区　
Ｈ・Ｍ
さ
ん

　
　
ツ
ヤ
ツ
ヤ
光
る
越
後
姫
と
っ
て
も
お
い
し
そ

う
！
食
欲
を
そ
そ
り
ま
し
た
。果
物
の
中
で
も

イ
チ
ゴ
は
大
好
き
。春
を
感
じ
る
果
物
で
す
ね
。

今
回
の
k
i
r
a
k
i
r
a
に
載
っ
て
い
た
米

粉
の
ク
レ
ー
プ
作
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

●
北
区　
Ｓ・Ｍ
さ
ん

　
　
新
採
用
の
方
、人
事
異
動
で
新
部
署
へ
異
動

に
な
っ
た
方
。Ｊ
Ａ
を
大
い
に
盛
り
上
げ
て
く
だ

さ
い
。

●
江
南
区　
Ｉ・Ｓ
さ
ん

　
　
k
i
r
a
k
i
r
a
の
表
紙
の
イ
チ
ゴ
美

味
し
そ
う
で
す
ね
。越
後
姫
は
や
っ
ぱ
り
大
江

山
産
が
最
高
で
す
！
元
気
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
の
山

倉
さ
ん
こ
れ
か
ら
も
大
江
山
で
イ
チ
ゴ
作
り
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
北
区　
Ｓ・Ｒ
さ
ん

　
　
レ
ン
ゲ
草
な
つ
か
し
い
言
葉
で
す
。子
ど
も
の

頃
田
ん
ぼ一面
に
咲
い
た
レ
ン
ゲ
草
の
中
で
か

け
っ
こ
し
た
り
寝
転
ん
だ
り
、花
摘
み
し
た
風

景
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。昨
年
、今
年
と
コ
ロ
ナ

で
イ
チ
ゴ
狩
り
も
出
来
ず
残
念
で
す
。早
く
収

束
す
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。田
植
え
が
無

事
に
終
わ
り
ま
す
よ
う
に
。

応
募
方
法

4
月
号
の
当
選
者

C

D

E

A

B

1

4

5 7 20

2

19

6

8 11

14

16

13

17

3 21

9

12

15

18

10

4月号の
こたえ レ ン ゲ ソ ウ

Ａ　Ｂ　Ｃ　Ｄ　Ｅ
おめでとうございます

当 選



ＪＡ新潟市農産物直売所にもいらっしゃい！

新潟市東区石山1-4-15（石山支店となり）
毎日営業（不定休）10：00～14：00

新潟市東区東中島2-6-12（東新潟駅ちかく）
毎日営業（不定休）10：00～14：00

1月～5月（月、水、金）8：00～13：00
5月中旬～12月 毎日営業（不定休）6：30～13：00

JA新潟市ほほえみ産直広場
石山直売所

JA新潟市ほほえみ産直広場
中島直売所新潟市北区石動1-11-1

あいちゃんのふれあい市
豊栄病院前

JA新潟市ほほえみ産直広場
石山直売所

JA新潟市ほほえみ産直広場
中島直売所新潟市北区石動1-11-1

あいちゃんのふれあい市
豊栄病院前

100円市
月末恒例

キラキラおすすめ商品

サラダセット小玉スイカ
フェア

お母さんの絵
コンクール表彰式

①従業員のマスクの着用・
　こまめな手洗い・
　アルコール消毒の徹底。
②従業員の出勤前の検温。
③店内の換気の実施。
④レジでの商品、金額等の
　読み上げの中止。

トマトフェア

いくとぴあキラキラマーケット JA新潟市直売所　新潟市中央区清五郎336 TEL：025-384-8487

JAカードでお支払いいただくと
ご請求時に5％割引に！ツイッター、

フェイスブック、
ホームページで
最新情報を
ご覧ください。

※対象直売所でのJAカードご利用分について、
　カード利用代金請求時に5％割引いたします。

トマトが美味しい季節になりました！

イベント 月末恒例おすすめ 6月予告

キラキラマーケットでもご利用
できます。
カードの申込みは各支店で

　 お近くの
対象直売所
をさがす

ぽかぽか陽気が続き、お出かけをしたくてソワソワされている方も多いのではないでしょうか？
マーケット内の野菜も春から夏へと移り変わります。きゅうりやトマトなどの初夏の野菜がみなさんをお出迎え！！
行楽のついでにぜひ、マーケットにお立ち寄り下さい。ご来店心よりお待ちしております。

ぽかぽか陽気が続き、お出かけをしたくてソワソワされている方も多いのではないでしょうか？
マーケット内の野菜も春から夏へと移り変わります。きゅうりやトマトなどの初夏の野菜がみなさんをお出迎え！！
行楽のついでにぜひ、マーケットにお立ち寄り下さい。ご来店心よりお待ちしております。

Twitter

Facebook ホームページ

お
客
様
へ
の
お
願
い

マ
ー
ケ
ッ
ト

   

4
つ
の
取
り
組
み

濁川・豊栄・曽野木、三大産地のトマトが大集結！！
食べ比べセットが人気です。
他にも、フルティカやミニトマトが、
たくさん並びます。

㈱ベジ・アビオ 濃縮トマト

南浜毎月の人気企画！！

たくさんのご応募ありがとう
ございました
入賞された方を表彰いたします。

おいしいトマト
食べ比べて下さい

5月22日●▶23日●土 日

●マスク着用と手指の消毒を
　お願いします。
●空いている時間のご来店に
　ご協力ください。
　〈混雑する時間〉
　土・日開店～11時30分頃
●レジでは、距離をとって
　お並びいただいています。

5月29日●・30日●土 日

5月15日●土

6月5日●・6日●土 日

曽野木
トマト

濁川
トマト

豊栄
トマト

TVにも
紹介された
おいしい
トマト

●営業時間 ： 10時～18時　●休業日6月8日（火）

人気の食べ比べ
セット

トマトの赤い色素リコピンの
抗酸化作用で老化を防ぐとも言われ、
栄養価もとっても高いんです！

13時～

トマトってこんなにすごい！

金のすじが
おいしいしるし

好評
販売中

古
紙
配
合
率
70%

再
生
紙
と
大
豆
油
型
イ
ン
ク
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
も
、こ
れ
か
ら
も
、
地
域
と
と
も
に

［
キ
ラ
キ
ラ
］
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